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Pese a las cinco estrategias implementadas en la materia
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Lunes 7 de septiembre de 2009, puesto en linea por CIMAC

México, DF, 2 septiembre 09 - Cimacnoticias - Pese a las estrategias puestas en marcha por la
administracion de Felipe Calderén para combatir la Muerte Materna, ésta no se ha logrado reducir, toda
vez que en 2008 la Razén de Muerte Materna (RMM) se incrementd 1.4 muertes respecto al 2007; asi,
mientras la RMM en 2007 fue de 55.6 defunciones por cada cien mil nacidos vivos estimados, en 2008 se
incrementd a mil 115 defunciones, es decir, 57 defunciones por cada cien mil nacidos vivos, reconocio
Calderdn en su Tercer Informe de gobierno.

La cifra podria incrementarse debido a la penalizacién del aborto en 15 entidades federativas, tal y como
sucedid en Nicaragua, donde esa practica se prohibio totalmente, lo que —de acuerdo con el informe
presentado por Amnistia Internacional en julio de este afio— derivo en que mientras en 2008 no se
registré ninguna muerte materna, en 2009, a partir de las restricciones al aborto, incluso el terapéutico,
el 16 por ciento de las muertes maternas fueran por aborto inseguro.

Cabe recordar que México no alcanzara la quinta meta de los Objetivos de Desarrollo del Milenio
referente a la disminucion de la muerte materna, toda vez que no existe un programa integral y articulado
para hacerle frente, de acuerdo a la experta en el tema de la organizacion civil Fundar, Daniela Diaz.

En entrevista con Cimacnoticias, Diaz sefial6 que lo inico que hay son “estrategias” y el hecho de que la
RMM “tenga mucha movilidad afio con afo lo que nos dice es que no hay condiciones para sostener esta
disminucion”, dijo.

En este sentido y con base en una investigacion realizada por Cimacnoticias, en 16 afios en México no han
variado las causas por las que las mujeres mueren durante el embarazo; los trastornos hipertensivos, el
aborto, las causas obstétricas indirectas y las hemorragias, continian en el ranking mexicano.

Asi, mientras en 1990 los trastornos hipertensivos fueron la causa del 24.4 por ciento de las defunciones,
para 2006 se incremento al 29.6 por ciento.

En el caso del aborto, tercera causa de muerte materna en México, se incrementd dos puntos
porcentuales en el mismo periodo. En 1990 constituyo el 6.6 por ciento de las muertes maternas y en
2006 el 8.1 por ciento.

Igualmente, las causas obstétricas indirectas (relacionadas con enfermedades asociadas, es decir, las que
se presentan o se complican con el embarazo) en los afios 90 representaron el 2.6 por ciento y en el 2006
el 18.6 por ciento.

Las hemorragias obstétricas tampoco han podido descender significativamente en este tiempo, ya que
sélo disminuyeron un punto porcentual (del 23.1 al 22.1 por ciento).

De siete causas clasificadas como las principales de MM, unicamente se logré disminuir la infecciéon
puerperal, ya que el parto obstruido s6lo bajé dos décimas (de 1.6 a 1.4 por ciento).

Tampoco se ha logrado un registro eficiente de las defunciones por MM en la Republica mexicana, pues
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muchas muertes derivadas del embarazo contindan clasificandose por “otras causas”, 1o que a su vez
provoca un subregistro de decesos por esta causa.

“Estrategias saludables”

Para cumplir “su meta sexenal”, la administracion del panista Felipe Calderon incluyé la MM en las
siguientes acciones: Embarazo Saludable y Seguro Popular, presentadas durante su Segundo Informe de
Gobierno, también en su estrategia conjunta con Sedesol 100x100, cuyo objetivo es mejorar la calidad de
vida de los habitantes de los municipios con menor indice de desarrollo humano (IDH), seguin publico la
dependencia en su pagina electrénica.

Aunque, de acuerdo con las organizaciones civiles que trabajan el tema, existen en el pais mas de cien
municipios con menor IDH, donde las mujeres también estan muriendo por complicaciones en el
embarazo.

También se firmé un Convenio Interinstitucional para la Atencién Universal de las Emergencias
Obstétricas entre la Secretaria de Salud, el IMSS e ISSSTE donde éstas se comprometen a dar atencion a
“toda mujer que presente urgencia obstétrica en la unidad médica con la capacidad resolutiva méas
cercana, independientemente de su derechohabiencia”.

Asimismo, el programa de operacién Arranque Parejo en la Vida incluye otra “Estrategia integral para
acelerar la reduccion de la mortalidad materna en México”.

Metas sexenales

Segun manifiesta Calderon en su Tercer Informe, para disminuir en 2012 a la mitad la RMM en los 125
municipios con menor IDH, desde octubre de 2008 se lanz6 un plan para detectar las deficiencias en las
redes de atencién materna que ayudara a determinar y fortalecer lo que se necesita.

Entre las metas que para este sexenio se prevén cumplir en relacion a la MM estan: que las mujeres
atiendan su embarazo, parto y puerperio a través del Seguro Popular, para lo que se pretende que a fines
de este ano 539 mil mujeres queden afiliadas a éste y que los recursos del presupuesto de egresos se
canalicen a esta bolsa dejando invisibles y en la discrecionalidad los que se destinan para las otras
acciones.
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